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Editorial

Tempo de se reinventar

Festas de fim de ano. Férias. Calor. Carnaval. Verdo. Todos es-
ses momentos dos primeiros meses de 2017 jd se foram. Chega-
mos ao segundo trimestre. Ndo dd mais para ‘esperar’ para ver
o que vai acontecer. O cendrio estd af. E uma realidade. Um
ano dificil? Sim. Um ano de incertezas? Sim. Mas hd um quesito
importante que deve nortear as agbes do setor para 2017: é um
ano de se reinventar.

O setor de piscinas, assim como vdrios outros, vem enfrentan-
do as dificuldades impostas pelo cendrio politico, econédmico e
social do Pafs. Com isso, as empresas, lojistas e empresdrios de
modo geral precisam entender a importédncia de reinventar den-
tro de seus negdcios.

A crise é inegdvel, mas o mercado néo estd exaurido. Ele
ainda tem forca, bons caminhos e recursos, mas que estdo se
apresentando de formas diferentes. Por isso, todos nds precisa-
mos procurar maneiras de melhor apresentar nossos produtos e
servicos, trabalhar com planejamento, nos desdobrar em termos
de atendimento e condi¢cées de vendas. SS assim conseguiremos
apresentar coisas novas, diferentes e melhores, passar por esse
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momento dificil e ainda fortalecer nossas relagées com os clien- A Revista ANAPP é uma publicagdo da Associagdo Nacional

. , , dos Fabricantes Construtores de Piscinas e Produtos Afins.
tes e consumidores. Portanto, se hd uma mensagem para nds, $30 6,000 exemplares distribuidos em todo o Brasil

para revendedores, fabricantes, associados, embaixadas,

empresdrios do setor, a ideia é essa: é tempo de se reinventar! E
vamos em frente.

Falando especificamente sobre esta edicdo da Revista
ANAPP, trazemos uma entrevista com um consultor financeiro
sobre como trabalhar com planejamento e estratégias para en-
frentar as instabilidades e a sazonalidade nas vendas do setor.
Na editoria Tratamento de Agua, falamos sobre a importancia
do tratamento/aquecimento das piscinas em periodos de tempe-
raturas mats baixas e, no Panorama, trazemos o exemplo de um
setor consumidor de piscinas e acessdrios: o setor de motéis.

Por fim, hd uma mensagem (Especial) para lembrar um dos
dias mais importantes na agenda do setor: o Dia Mundial da
Agua, celebrado em 22 de marco. Além de resgatar a discusséo
sobre o equilibrio do uso desse recurso universal, a data homena-
geia também os profissionais dedicados ao setor de piscinas. Um
viva ao Dia da Agua e parabéns a esses profissionais!

Tenham todos uma boa leitura!

LUIS MAURICIO HAAS
Membro do Conselho Fiscal da ANAPP
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So os associados a ANAPP tem direito a:

Gratuidade ou descontos nos cursos sobre: tfratamento
para piscinas, gerenciamento de loja e muitos outros;

Certificado de associado;

Recebimento gratuito da revista;

Direito ao uso do novo logotipo da ANAPP;

Divulgacéao publicitéria da loja no site;

Acesso ao conteddo online: informacgées ’récnicuﬁ,"-'_.l.___
tributarias, féruns e acervo da revista;

Beneficios exclusivos na EXPOLAZER;

Espaco da loja ou da marca no site, na revista, no

anudario ANAPP e nas redes sociais;

Junte-se a nés e torne a associagdo mais forte para um '

mercado mais qualificado e profissional.
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Nova solucdo em revestimento de vinil

Piscinas que enfrentam problemas de vazamen-
to, deterioracdo ou desbotamento agora tém
uma nova solucio em revestimento de vinil. A
nova tela armada da Cipavinil® é produzida na
espessura de 1,5 mm e conta com refor¢o em po-
liéster de alta tenacidade, garantindo estanquei-
dade, mais eficiéncia no combate a ataques mi-
crobioldgicos e maior resisténcia mecanica e ao
envelhecimento.

Segundo o gerente comercial e consultor
técnico da linha Cipavinil®, Amauri Rosa, o
produto pode ser utilizado na hora de cons-
truir ou reformar. A tela armada ¢ indicada
para piscinas residenciais, comerciais e de
uso coletivo e pode ser encontrada na estam-
pa pastilha de vidro e lisa, em tom azul-claro,
sendo a ultima com a opc¢do de superficie
antiderrapante.

A instalacdo do material ndo exige a confec-

cdo de bolsdo. O revestimento mantém flexibi-
lidade capaz de se adaptar a qualquer formato
e variacdes dimensionais, além de contribuir
para manter uma temperatura de dgua estavel
e confortdvel.

Passo a passo para o
tratamento da agua

Manter a piscina limpa e pronta para uso en-
volve diversos processos. Para torna-los mais

simples, a Nautilus lancou kits de testes para
monitorar os niveis de pH, alcalinidade, clo-
ro e sal presentes na agua.

O primeiro passo ¢
amedicdo do pHe
do nivel de cloro,
feita com medi-
dor e produtos
que dardo os in-
dicadores. Para
interpretacdo dos
e resultados, deve-se

" ﬁaﬁtilus comparar a cor da

agua com a da escala. O medidor do pH deve
apontar entre 7,2 e 7,6, e o de cloro, 1,0 a 3,0
ppm. A medicdo da alcalinidade ¢ feita da mes-
ma maneira, porém, com indicadores de alcali-
nidade verde e solucdo titulante de alcalinidade.
A verificacdo deve ficar entre 80 e 120 ppm, evi-
tando assim a oscilacdo do pH.

Por ultimo, para medicdo do sal, sdo uti-
lizados tubo de ensaio e solucdo indicadora
de sal. Quando a solucio alterar da coloracdo
verde para o roxo significa que o ponto final
da reacdo foi atingido. O resultado se resu-
me em cada gota de titulante adicionada na
analise, o que significa 0,125 gramas/litro de
sal (NaCl).

ANAPP

© Cipavinil / Divulgacao



Estabilizador de cloro NeoEstab
€ o lancamento da Neoclor

Lancado recentemente no mercado, o NeoEstab (Aci-
do Cianurico) é um estabilizador de cloro utilizado
para proteger o cloro livre da agua das piscinas. Indi-
cado para piscinas expostas ao sol e que ndo utilizam
cloro estabilizado, o NeoEstab também ¢é indicado
para piscinas tratadas com cloros néo estabilizados
(hipocloritos de cédlcio e sddio), para reduzir a “eva-
poracédo” do cloro.

De acordo com a Neoclor, a utilizacdo do NeoEs-
tab reduz o consumo de cloro e ajuda a manter a pis-
cina tratada por mais tempo.

Para mais informacdes acesse: www.neoclor.com.br.

© Aquavision / Divulgaco
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Noticias dos
Associados

NOTA DE PESAR

Estamos de luto. Em marco, perdemos uma das mentes
mais brilhantes do universo que engloba os mercados de
piscinas e tratamento de dgua. José Carlos Cohen Golds-
tein foi um dos grandes impulsionadores do mercado,
sempre com solu¢des inovadoras e pontuais.

Fundador da Engeprol, loja tradicional do ramo de
piscinas em Belo Horizonte (MG), e da Epex, indUstria de
equipamentos e acessdrios para piscinas, Goldstein foi
pioneiro ao trazer para o Brasil a tecnologia dos filtros
de fiberglass.

Por meio de suas empresas, foi responsével pela cons-
trucdo de mais de cinco mil piscinas em todo o estado de
Minas Gerais, além de ter fabricado mais de 200 mil equi-
pamentos para piscinas distribuidos por todo o Brasil e
até no exterior.

Formado pela Escola de Engenharia da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG), ele reuniu consigo uma
enorme gama de conhecimento sobre engenharia hidrau-
lica de piscinas, fator que o tornou uma grande referéncia.

O poeta e escritor francés Jules Romains disse
uma vez que “o verdadeiro patrdo é alguém que par-

ticipa apaixonadamente no trabalho
que fazemos, que o faz conosco,
e por meio de nds”. A frase se
aplica perfeitamente ao que
José Carlos representava para
sua empresa. Sempre apaixo-
nado e aficionado por seu tra-
balho, fazia tudo o que estava ao
seu alcance para estar presente, in-

centivando, ensinando, ouvindo e mostran-

do a todos que o maior prémio que a vida oferece é
a chance de trabalhar muito e se dedicar a algo que
valha a pena.

N3o resta duvida de que sua auséncia seré senti-
da, mas o legado que ele deixou permanecera forte
em suas empresas e no coracido de cada um que teve
a honra de conviver com essa pessoa incrivel que foi

José Carlos Cohen Goldstein.

Por Jodo Pedro Pereira Gomes Teles, em nome
de todos os amigos e colaboradores da empresa
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_ MOMENTUS
~ ASSIM QUE

- TRABALHAMOS

530 30 anos enfregando piscinas de
alta gualidade, sempre motivados
pelos momentos de alegria gue
ajudamos a proporcionar.

Agradecemos a fodos gue fizeram e
fazem parte desta histarial

Fibratec

A marca da piscina



De portas abertas

Em seu terceiro ano de existéncia, o progra-
ma Fluidra Factory Tours jd recebeu mais de
mil profissionais de 20 paises. O programa
compreende varios centros de producido da
Fluidra e tem como objetivo apresentar o pro-
cesso de producdo dos itens da marca, como
filtracdo, iluminacdo, moldagem, bombas e
aco inoxiddvel e manuseio de fluidos.
Segundo o gerente de Produtos de Pisci-
nas Comerciais e Bem-Estar da Fluidra, Al-
varo Cafiada, os resultados do programa tém
sido muito positivos. Somente em 2016, mais
de 500 clientes visitaram as instalacdes das
fabricas. “Temos o privilégio de ter nossos
clientes préximos de nossas fabricas. O Flui-
dra Factory Tours é uma das melhores formas

de mostrar nossos processos de producio,
incluindo os incansaveis controles de quali-
dade e nossa vasta gama de produtos.”

© Fluidra / Divulgacéo

DISPOSITIVOS E ACESSORIOS
PARA PISCINA DE ALVENARIA,
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Contribuicoes da ANAPP para
arevisdoda Norma ABNT

O workshop Contribuicdes ANAPP para a Revi-
sdo da Norma ABNT NBR 10.339 reuniu direto-
res da Associacdo e profissionais de empresas
associadas fabricantes de produtos e equipa-
mentos para piscina, em 2 de fevereiro, em Sdo
Paulo (SP). O objetivo do encontro foi discutir
e consolidar as contribuicdes normativas pro-
postas pela ANAPP para o Projeto de Revisdo
da Norma ABNT NBR 10.339. Essa Norma, que
vai substituir as antigas, pretende estabelecer
0s requisitos quanto a maneira e aos critérios
pelos quais devem ser projetados e construidos
os tanques de piscinas para atender as exigén-
cias técnicas minimas de higiene, seguranca e
conforto dos usudrios. Ela ainda estabelece cri-
térios pelos quais devem ser projetados e cons-
truidos os sistemas de recirculagdo e tratamen-
to de dgua de piscinas.

Os membros da Diretoria da ANAPP, Adeli-
no de Oliveira, Augusto César Araujo e Nilson
Maierd, explicaram que o objetivo do encontro
foi fazer uma analise final para ver se havia al-
gum ajuste em relacdo a revisdo da Norma feita
pelo grupo de estudos da ABNT. Toda norma
deve passar por um processo de consulta publi-
caporque pode haver algum erro de transcricdo

ou as pessoas podem ficar com alguma duvida;
é nesse periodo que se pode fazer algum ajuste.

“A ANAPP trabalhou ativamente junto com
a ABNT nos ultimos dois anos com a presen-
ca de boa parte dos fabricantes de produtos
e equipamentos para piscinas na revisio das
normas para piscinas, que ndo eram revistas
hd mais de 20 anos”, explicaram os diretores.
Segundo Augusto César Araujo, essas normas
estavam defasadas principalmente no quesito
seguranca. “O mundo inteiro, principalmen-
te os mercados norte-americano e europeu,
que sdo os maiores mercados de piscina junto
com o do Brasil, jd tinham feito esse trabalho
de revisdo na seguranca. O Brasil demorou um
pouquinho, mas agora conseguimos finalizar.
E tudo que contempla hoje as normas interna-
cionais estd dentro desse projeto de revisdo.”

Depois que as contribuicdes propostas fo-
ram entregues, a Comissdo de Estudo Especial
de Piscinas (ABNT/CEE-215) tem até 9o dias
para fazer uma reunido e avaliar se as contri-
buicdes sdo pertinentes. Caso aprovada, a Nor-
ma é publicada e entra em vigor. Se houver al-
guma divergéncia, ela volta para uma segunda
consulta publica.

R
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ASSEMBLEIA
GERAL DA ANAPP

A Assembleia Geral Ordinaria da ANAPP
aconteceu em mar¢o, na propria sede da
Associagao, e contou com a presenca dos
diretores e representantes de empresas
associadas - todas puderam participar.
O evento teve como objetivo discutir o
balanco geral das contas do exercicio de
2016, apresentar novos planos de trabalho

e fazer a atualizacio do endereco da sede.

Preparativos

para a Expolazer

Em 7 de marco, representantes
da ANAPP e da Francal estiveram
reunidos para alinhar os prepa-
rativos para a Feira Expolazer &
Wellness. Durante a reunido, fo-
ram discutidos os preparativos
para a organizacdo do Espaco
Experience, Simposio, jantar e

debate de estratégias para trazer
novos expositores a mostra. O
encontro para alinhar as ativida-
des aconteceu na sede da Fran-
cal, realizadora do evento.

Fique atento as redes sociais
e site da ANAPP para saber mais

sobre o evento.

ANAPP NA TV

Durante o més de janeiro, os programas E de
Casa e Bem Estar, transmitidos pela Rede
Globo, abordaram temas envolvendo pisci-
nas, e a ANAPP indicou profissionais para ex-
plicarem os assuntos.

O programa Bem Estar exibiu uma maté-
ria sobre métodos de seguranca do ralo de
succdo das piscinas e contou com a partici-
pacéo do especialista Augusto César Aradjo
para fazer uma demonstracdo sobre os peri-
gos existentes e os cuidados que devem ser
tomados com os ralos e os bocais.

J& no programa E de Casa, o foco foi o tra-
tamento da agua, e o especialista Felipe Viei-
ra ensinou como medir o pH e também como
saber se a piscina estd em boas condi¢cdes de
uso, de acordo com a quantidade de cloro indi-
cada no medidor. Além disso, o designer Fabio
Basso mostrou como criar um aparato simples
para poder limpar a sujeira que fica no fundo

da piscina.

mlmmmm“lm L
A AGUA DA PISCINA DE PLASTICO

Confira as matérias no site: globoplay.globo.com.
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Localizada no interior de Sdo Paulo, a Artvinil ressurgiu a partir
da parceria entre uma empresaria brasileira e um guatemalteco

Por Tatiana Vieira

a oito anos, comecava uma
parceria de sucesso entre Bra-
sil e Guatemala. O objetivo era
atuar na drea de lazer aquati-
co, e ainiciativa deu certo. Através da associa-
cdo de dois empresdrios, uma brasileira e um
guatemalteco, a empresa Artvinil, especiali-
zada em revestimentos de vinil para piscinas,
lagos e reservatdrios de dgua, foi adquirida e
reerguida. De 2009 até hoje, a empresa, asso-
ciada da ANAPP, ja obteve vdrias conquistas,

como ampliacdo do espaco fabril e abertura
de novos mercados, atendendo todo o terri-
torio nacional.

Tudo comecou quando José Donizete
Rossini, atual diretor comercial da empresa,
apresentou o guatemalteco Jorge Del Car-
men, ex-colega de trabalho em uma corpo-
racdo espanhola, a empresdria brasileira Mi-
relly Coimbra da Silva. Ela estava interessada
em montar uma fabrica de bolsdes de vinil
e Jorge pretendia fazer um investimento na

R
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drea de piscinas no Brasil. A partir desse con-
tato, eles decidiram comprar a marca Artvinil
e constituir uma nova fabrica, instalada em
Ribeirido Preto, no interior de Sdo Paulo.

O inicio dos trabalhos se deu em um gal-
pao improvisado, onde a empresa se instalou
por quatro meses. Posteriormente, a Artvinil
foi transferida para um prédio proximo a ro-
dovia Anhanguera, o que, segundo Rossini,
foi essencial para gerar melhor visualizacido
da marca. “Nessa ocasido, por motivos de
saude, a familia de Jorge precisou deixar o
Brasil e fui convidado para auxiliar Mirelly
nas acoes de desenvolvimento da empresa.
Em 2012, j4 com a marca reconhecida, sur-
giu a necessidade de ampliar nosso espaco,
quando mudamos para um prédio de 1.600
m?* no Parque Industrial Lagoinha, também
em Ribeirdo Preto”, relembra.

Localizacao e mercado

A escolha pela cidade-sede da empresa néo
foi por acaso. A estratégia era inserir a indus-
tria em uma regido prospera e com grande
mercado consumidor, além de proporcionar
uma boa logistica para a chegada de matéria-
-prima e escoamento do produto final. Ros-
sini acredita que Ribeirdo Preto reune todas
essas caracteristicas - com destaque para o
bairro onde atualmente a empresa se situa,
que reune grande numero de industrias e
transportadoras.

www.artvinilpiscinas.com.br

A opcio por atuar no mercado de piscinas
foi igualmente bem pensada. De acordo com
Rossini, os sdcios escolheram o setor de pisci-
nas porque o viam como uma drea promisso-
ra, 0 que, em sua visdo, continua a ser. “E um
mercado que vem crescendo ano a ano e todos
sabem que é um grande sonho de consumo do
brasileiro ter uma piscina em casa. Essa foi a
grande motivacdo dos primeiros sécios para
investir em uma fabrica de piscinas”, diz. Para
o empresario, o fato de Mirelly ter experiéncia

Equipe de
colaboradores
e gestores
da Artvinil

ARTVINIL

psECNaSs

16 3629.5860

16 98260.4545

§ artvinilpiscinas
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Histdéria do
Associado

hd mais de 20 anos no varejo voltado a essa
drea também foi um ponto motivador.

Atuacao

Em oito anos de histdria, muito ja se conquis-
tou. A empresa vem, a cada ano, ampliando
sua drea de atuacdo e jd atende todo o territd-
rio nacional. Hoje, a Artvinil é especialista na
confeccdo de bolsdes de vinil, capas de prote-
cdo e térmicas e também na execucido de obras
de revestimento em reservatdrios e caixas
d’ dgua de grande volume e piscinas de gran-
de porte, com solda in loco. “Também distri-
buimos uma linha de dispositivos e acessorios
para piscina”, complementa Rossini.

Uma preocupacio da empresa, de acordo
com o diretor comercial, € buscar a inovacido
e exclusividade de seus produtos, algo que
ele considera fundamental no setor. A cada
ano, a Artvinil lanca uma nova colecio, ba-
seada nas tendéncias do mercado. “Possui-
mos uma grande variedade de estampas e es-
tamos sempre em busca de atualizacdo para

Desde 2009, a Artvinil vem se destacando na producdo de revesti-

mentos de vinil para piscinas, lagos e reservatérios de dgua

fazer nossos lancamentos. Hoje, 80% de nos-
sas estampas sdo exclusivas”, destaca.

Para manter seu canal de distribuicido
dinamizado, a empresa investe na gestdo de
seus canais de comercializacdo, de modo a
atender todo o mercado nacional. Segundo
Rossini, a Artvinil mantém seis distribuido-
res de seus produtos em diferentes regides,
inclusive com marcas proprias.

EMPRESA ASSOCIADA

Para Rossini, um setor forte depende de uma associagio reconhecida e atuante. Por isso, a diretoria da
Artvinil optou por se associar & ANAPP em 2010. “Também fazemos parte do Grupo Setorial de Piscinas
de Vinil, buscando sempre melhorias tanto para a empresa quanto para o segmento”, ressalta. E o projeto

futuro da empresa é continuar inovando e lancar novos produtos.

ANAPP
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Piscinas
espanholas

Com mais de 140 associados, a Associa¢do Espanhola de
Profissionais do Setor de Piscinas (Asofap) é uma das mais

importantes do mundo, atuando em um mercado vice-lider
na Europa e terceiro lugar em escala global

m mercado forte precisa de uma

associacdo representativa atuante

e focada em seu crescimento. As-

sim é com o ramo de piscinas da

Espanha, pais que ocupa o segundo mercado

de piscinas mais importante da Europa e o ter-

ceiro no Ambito mundial. L4, mais precisamen-

te na capital Madri, foi criada a Associacdo Es-

panhola de Profissionais do Setor de Piscinas

(Asofap), entidade que tem como finalidade a

defesa, gestdo, representacdo e fomento dos in-

teresses econdémicos e sociais dos fabricantes,
construtores e mantenedores de piscinas.

Atualmente, a Asofap reune 146 associa-

dos e uma equipe de 10 dirigentes, sendo

quatro fabricantes, dois distribuidores, trés

Por Tatiana Vieira

construtores e um mantenedor, todos com
uma média de 20 anos de experiéncia no setor.
Com um trabalho bastante ativo, o érgéo vai
além de seu papel representativo: atua também
na formacdo profissional do setor, oferecendo
cursos diversos, presenciais e on-line, em vdrias
modalidades, desde a instalacdo e manutencéo
de piscinas até a gestdo de clientes.

A Associacdo hoje ganha cada vez mais forca,
visto que a Espanha tem registrado crescimento
gradativo em seu mercado de piscinas. Em pes-
quisa realizada pela entidade em 2015, foi cons-
tatado que o pais possuia aproximadamente 1,1
milhdo de piscinas e 2.500 empresas do setor,
gerando 64 mil empregos. Naquele ano, foram
construidas 18.500 novas piscinas, um cresci-

REVISTA ANAPP
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Evento Piscina & Wellness, apoiado pela Asofap, reline fabricantes, construtores e demais profissionais do setor de piscinas de toda a Europa

mento de 11% emrelacdo ao ano anterior (2014).
E a expectativa para o fechamento dos negdcios
do ano de 2016, segundo os ultimos dados dis-
poniveis no site da Associacéo, era de uma ele-
vacdo de 10%, especialmente impulsionada pela
renovacdo e melhora dos parques de piscinas e
do atendimento aos novos nichos do mercado.
Diante de um cendrio promissor, o objeti-
vo exposto pela Asofap € a representacdo da

entidade ndo apenas em nivel nacional, como
também na esfera global, buscando a unido de
empresas, profissionais e autbnomos do setor
de piscinas, “fortalecendo-os, capacitando-os,
protegendo-os e representando-os”. Além dis-
so, a entidade procura atuar como um facilita-
dor na conexio entre os associados e usudrios
finais, seja por meio da indicacdo de empre-
sas para oferecer determinado produto ou

"A AREIA DE'
QUARTZD

BUREAU VERITAS
Certification

MAIS TRANSPARENCIA
PARA A SUA PISCINA.

Faca seu pedido por telefone ou pelo WhatsApp.
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ANAPP
pelo Mundo

Asofap realiza féruns nacionais, além de apoiar o Piscina & Wellness, grande evento europeu com

exposicdo de produtos, jornadas de conhecimento e espaco para negdcios

servico, seja pela realizacdo de feiras e eventos
onde os associados tém a oportunidade de fir-
mar bons negdcios.

EVENTOS

Um exemplo do sucesso das acdes da Asofap
é a Jornada Campanha Piscinas, férum que
reune profissionais do setor para conhecer as
novidades do mercado, além de lhes oferecer

a oportunidade de fechar acordos de coopera-
cdo vantajosos. Para 2017, j4 foram realizados
quatro eventos: o primeiro, em 26 de janeiro,
na cidade de Madri; o segundo, em 16 de feve-
reiro, em Barcelona; e o terceiro, em Sevilha,
em 16 de marco e o ultimo evento aconteceu
em Valéncia, em 23 de marco.

Na primeira Jornada do ano, as inscricdes
superaram a capacidade planejada pela or-
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ganizacdo. Ao todo, foram 65 corporacdes
participantes e 175 reunides de negdcio so-
licitadas. O evento, que tem duracdo de um
dia, ¢ dividido em duas partes: durante a
manhi, seis empresas tém a oportunidade
de apresentar as novidades em produtos e
solucoes da campanha de 2017; e no periodo
da tarde, acontecem as reunides de negocio,
quando os participantes podem estabelecer
acordos de colaboracdo de vendas com con-
dicoes especiais.

A Asofap participa também do Piscina &
Wellness Barcelona, que neste ano ocorre-
ra entre 17 e 20 de outubro. Trata-se de um
evento especializado em piscinas, instalacdes
aquadticas e no conceito de ‘wellness’(a utiliza-
cdo da dgua para saude e bem-estar), reunindo
em um unico espaco fabricantes, distribuido-
res, comerciantes, instaladores e centros es-
portivos e de saude de toda a Europa.

e
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Vantagens

® Exclusividade na
regido de atuacao

e Entrega sem custo
e frete

® Sem royalties ou taxas
de Franquia

e Mais de 40 modelos

A dltima edicdo do Piscina & Wellness, em
2016, foi considerada um sucesso pela orga-
nizacdo: foram mais de 12 mil visitantes, 287
expositores, 450 marcas representadas e uma
area de exposicdo de 13.800 m>. Para este ano,
estdo previstas muitas novidades, abordando
desde a drea de construcio de piscinas até tra-
tamento, complementos, acessorios, gestio e
servicos. Serdo disponibilizados espacos para
negocios, jornadas de conhecimento e apre-
sentacdes das inovacdes do mercado, com as
novidades e tendéncias do setor. 1

Saiba mais sobre a Associacdo em:
www.asofap.es.

mt: ASOCIACION ESPANOLA

&m DE PROFESIONALES

DEL SECTOR PISCINAS (ASOFAP)
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Especial *

ia Mundial da

A preservacio desse recurso natural
= se faz mais importante a cada dia

nstituido pela Organizacido das Nacoes
Unidas (ONU) em 1992, o Dia Mundial
da Agua é comemorado em 22 de mar-
co e tem como objetivo aumentar a

discussdo e a conscientizacio sobre temas rela-
cionados. Anualmente, a ONU escolhe um tema
para discutir e, em 2017, o tema escolhido foi
Aguas Residuais.

Conhecida comumente como esgoto, a agua
residual é o resultado das dguas descartadas

apos as atividades humanas, sejam elas domés-
ticas, comerciais ou industriais. Apos sua utili-
zacdo, ela deve ser tratada e devolvida ao meio
ambiente ou reutilizada para finalidades que
exijam menor qualidade.

De acordo com o Instituto Trata Brasil, ape-
nas 3% da populacdo do Pais tem acesso a cole-
ta dos esgotos e somente 42% dos esgotos sdo
tratados. Além disso, a cada 100 litros de agua
coletados e tratados, em média, apenas 63 litros
sdo consumidos, enquanto o restante é perdido
em vazamentos, roubos e ligacdes clandestinas,
falta de medicdo ou medicoes incorretas.

20 ANAPP



Além dos problemas enfrentados com o tra-
tamento da dgua residual, o Brasil sofre com a
crise hidrica, topico que tem sido muito abor-
dado na midia e merece atencio.

Segundo o artigo 42 da Declaracio Univer-
sal dos Direitos da Agua, também elaborada
em 1992, “o equilibrio e o futuro do nosso pla-
neta dependem da preservacdo da dgua e de
seus ciclos e, por esse motivo, € necessaria uma
grande conscientizacio”.

Para o presidente da ANAPP, Hugo Lisboa,
a conscientizacdo ¢ de fundamental impor-
tancia, assim como sua inclusdo na educacio
infantil e sua continuidade nos demais ciclos
curriculares de formacdo. “Ela deverd sempre
estar cada vez mais forte, somos eternos apren-
dizes nesse ciclo de vida, e, infelizmente, as ve-
zes nos esquecemos da importancia de realizar
minimas acdes durante o nosso dia a dia que
refletem grandemente em nosso futuro.”

Além de comemorar o Dia Mundial da Agua,
a data de 22 de marco celebra o profissional
que atua no setor de piscinas. O presidente da
ANAPP afirma que é preciso trabalhar com serie-
dade e responsabilidade. “Oferecemos recursos
para aproveitarmos e reaproveitarmos a dgua
antes de sequer pensar em descartd-la, e exis-
tem vdrias solucdes e tratamentos para man-
ter e devolver a qualidade da agua da piscina.
Afinal, ndo podemos deixar que o desperdicio
esteja presente na cadeia produtiva de qual-
quer insumo, seja na distribuicdo, seja em seu
proprio consumo. Portanto visamos sempre ao
tratamento da dgua com seriedade e de forma
responsavel, para satisfazer nossos clientes,
considerando o tema chave fundamental para
a preservacao davida e do meio ambiente.”

A ANAPP celebra o Dia Mundial da Agua
e parabeniza os profissionais que atuam

no setor de piscinas pelo seu dia!

Seja uml nevemletlor |
ennnel;a as 'llamauns!

www. ebenezerpiscinas.com.br

(19) 3827-3389
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Arquitetura
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Um toque 'de \\\

Cascatas e chafarizes tornam a

piscina mais sofisticada, além de
promover a oxigenacéo da agua
e ser uma forma de lazer -




ideia de relaxamento € bastante
associada ao barulho das dguas.
Bastam alguns minutos escutan-
do seu som que vem a tranquili-
dade e sensacdes de paz... Imagine, entdo, ter
isso em sua casa - além de trazer mais charme
e sofisticacdo a area de piscina, deixando-a
mais ludica? Com a instalacdo de cascatas e
chafarizes, é possivel conciliar o lazer a uma
consequente valorizacdo do imoével.

De diferentes formatos e materiais, as
cascatas e chafarizes tém conquistado cada
vez mais o mercado. E com uma vantagem:
os precos sdo variados, adequando-se ao bol-
so de cada consumidor. Essas pecas nio sdo
apenas decorativas: elas auxiliam na oxigena-
cdo da dgua, colaborando em seu tratamen-
to. Para as criancas, tém um efeito recreativo,
pois os pequenos adoram se divertir com o
movimento das dguas.

A principal diferenca entre a cascata e o cha-
fariz estd na saida de dgua: na cascata, a dgua
é direcionada para baixo, formando um “véu”;
ja no chafariz, a dgua é projetada para fren-
te ou para cima, em forma de jato. De acordo
com Daniel Schossler, socio-administrador da
Sportfibras, empresa especializada em aces-
sdrios em fibra de vidro para piscinas, atual-
mente estdo disponibilizadas no mercado
pecas em diversos modelos, cores e formas, e

em diferentes materiais, como fibra de vidro,
aco inox, PVC, polietileno e acrilico. H4, ain-
da, a opcéo de construir uma cascata de alve-
naria ou pedra. “No caso da fibra de vidro, ela
tem a vantagem de ser um material resistente,
de alta durabilidade, leve e que permite um
perfeito acabamento, além de ser de facil ma-
nutencio”, explica Schossler, que trabalha no
ramo hd 20 anos.

Praticamente todos os tipos de piscina po-
dem receber uma cascata ou chafariz. Segun-
do o especialista, ndo existe um modelo ideal
para cada tipo. “Ha bastante liberdade de es-
colha e muitos pontos devem ser levados em
conta na hora de optar entre um formato e/ou
material e outro”, defende.

Na hora de escolher a peca ideal, é impor-
tante avaliar o tamanho da piscina, se hd o in-
teresse por uma queda d’agua mais forte ou
suave (o que influencia o som que serd emi-
tido), o local onde sera instalada a cascata ou
o chafariz, entre outros quesitos que fazem a
diferenca ndo somente na escolha do produ-
to, mas também no resultado final. Questio-
nado se existe algum tipo de piscina que nido
permita a instalacdo dessas pecas, Schossler
destaca que nio € possivel somente em pis-
cinas que ndo tenham algum tipo de preparo
da tubulacio para dispositivos de retorno di-
ferentes do padrio de 50 mm.

Lancamento

Patente requerida

Ralo
de piscina
Pooltec

Torme sua piscina mais segura
com os ralos com tampa
anti-aprisionamento Pooltec,
que protege sua piscina o ano inteiro.
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Instalacao

Antes de iniciar a instalacdo de uma cascata
ou chafariz, é necessario verificar se ha no cir-
cuito hidraulico um ponto preparado para co-
nexdo, chamado de “espera”, e a capacidade
da bomba, pois cascatas e chafarizes grandes
necessitam de maior volume de dgua para que
o efeito seja o esperado. “Dependendo do es-
paco disponivel para a peca e sua localizacio,
um profissional pode ajudar a definir qual
produto seria ideal, levando em consideracio,
por exemplo, que um chafariz projeta a 4gua a
uma distancia maior”, detalha. O especialista
acrescenta que os demais critérios vio do gosto
pessoal do cliente, devendo-se apenas observar
o tamanho da piscina, para que haja uma pro-
porcdo e combine com o estilo do ambiente.

No caso de piscinas que ndo possuem uma
conexdo hidrdulica de espera para cascata,
existem diversos modelos que podem ser adap-
tados diretamente no retorno da piscina - uma
solucdo pratica para a instalacdo de uma cas-
cata sem mexer na parte hidraulica ou no piso.
“O material a ser providenciado varia de acor-
do com o modelo, basta consultar o manual de
instalacdo.”

Quanto as piscinas aquecidas, a instalacdo
segue 0os mesmos critérios de uma piscina na-
tural, porém, recomenda-se manter a cascata
ou chafariz desligado durante o aquecimento
da dgua, para que ndo haja perda de tempera-
tura. Ja em piscinas cobertas, dependendo da
estrutura da cobertura, a peca nfo interfere, e,
no caso das lonas, alguns modelos podem per-
mitir sua colocacdo ou ainda ser removidos e
recolocados quando convier.

Na hora da instalacdo, ndo se deve fazer
qualquer tipo de reparo ou mudanca nas pecas
sem consultar o fabricante ou forcar demasia-
damente as pecas em caso de dificuldade na
instalacdo. Novamente, é fundamental seguir
os passos do manual de instalacdo que acom-
panha o produto.

AcessOrios e manutencao

Cascatas e chafarizes dimensionados propor-
cionalmente ao tamanho da piscina nio preci-
sam de uma bomba prépria, conforme explica

As cascatas

proporcionam,
além do relaxa-
mento e lazer, a
oxigenagéo da
4gua, auxiliando
em seu trata-

mento

o especialista da Sportfibras. “A unica situacdo
em que isso pode acontecer € na instalacdo de
laminas de parede acima de determinada al-
tura e largura, precisando da avaliacdo de um
profissional que possa definir a necessidade e
dimensionar a bomba auxiliar, caso seja neces-
sdrio”, complementa.

Para a limpeza e manutencido das cascatas
e chafarizes, a recomendacdo ¢ para o uso de
produtos ndo abrasivos, como limpa-bordas,
sabdo ou detergente neutro com pano ou espu-
ma macio, sendo vetado o uso do lado dspero
da esponja ou de escovas. No caso das pecas de
fibra de vidro, para recuperar o brilho e tam-
bém facilitar a manutencao, pode ser feito po-
limento regular das pecas com estopa e massa
de polir, as mesmas usadas em carros, pelo me-
nos umavez por ano. M

ANAPP



BENEFiICIOS DA COMERCIALIZACAO DE CASCATAS E CHAFARIZES

A grande variedade de produtos nessa linha disponivel no
mercado, em diferentes estilos e precos, facilita a comerciali-
zagdo. As cascatas e chafarizes sdo excelentes oportunidades
de negdcio para os lojistas de piscinas e afins, pois, segundo
Schossler, “se faz uso de uma estrutura e uma carteira de clien-
tes ja existentes, além de ndo exigir um investimento alto ou
mesmo nenhum, caso se opte por ndo ter um mostruério”.

De acordo com o empresério, as cascatas e chafarizes sao,
cada vez mais, objetos de desejo, junto com a piscina. “Esta-
mos falando de um ambiente quase indispensével para uma
melhor qualidade de vida nos dias de calor que nosso pais vem
experimentando. Por isso, acreditamos que teremos cada vez
mais mercado a ser explorado e muitas oportunidades de dei-

xar nossos produtos alegrando e embelezando esse espaco.”

Schossler relembra que quando introduziu as cascatas e cha-
farizes na producéo da empresa, a ideia era complementar a
linha de produtos. Hoje, a venda das pecas corresponde a 90%
do faturamento total do negécio. “Com trabalho sério, ética e
responsabilidade social, podemos todos desfrutar de um lugar

a esse sol, que sim, nasceu para todos”, enaltece.
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Especialistas ddo dicas essenciais de manutencéo

Por Daniella Pina

’

temperatura € um tema que comu-

mente causa discordancia. Hd quem
adore o calor, enquanto outros pre-
ferem o frio. Com as piscinas aqueci-
das, temos praticamente a mesma situacdo que
uma sala com vdrias pessoas onde hd conflito para
adequar a temperatura do ar-condicionado. Isso
acontece porque a sensacio de conforto térmico é
muito particular. “Mesmo seguindo algumas reco-
mendacoes, a temperatura da dgua da piscina difi-
cilmente conseguira agradar a todos”, comenta o
diretor industrial da Fluidra, Sinderval Tarzia.

A temperatura ideal depende de fatores como
o tipo de utilizacdo da piscina (fisioterapéutico,
esportivo, lazer), intensidade da atividade fisica,

- para'manter as piscinas em uso durante o ano inteiro

faixa etdria e condicdes especiais do usudrio e
temperatura ambiente. De modo geral, as tem-
peraturas podem variar de 25°C a 28°C para pra-
ticas esportivas e competicdes, de 25°C a 30°C
em academias, de 30°C a 32°C em piscinas para
bebés e 32°C para hidroterapia.

Para manter as temperaturas constantes du-
rante todo o ano, inclusive nas estacdes mais
amenas, é indispensavel o uso de aquecedores
especificos. Eles podem ser coletores solares,
bombas de calor, aquecedores elétricos e a gas,
entre outros. “E muito importante a escolha de
produtos devidamente certificados, a fim de ga-
rantir a seguranca na operacio e a eficiéncia de-
sejada, jd que sdo requisitos obrigatdrios, deter-

REVISTA ANAPP



minados pelo Inmetro”, diz Tarzia.
Segundo o especialista de produtos da
Pentair Water Quality Systems, Marcio Anto-

nio da Silva, o consumidor deve prever mais
de um sistema de aquecimento para que fun-
- cionem de forma complementar se neces-
e : sdrio, dependendo da regido onde estiver e a
X —_ finalidade de manter a piscina aquecida cons-
tantemente. “As bombas de calor ajudam a su-
prir o coletor solar, porém, como retiram calor
do ar ambiente, ficam vulneraveis diante de
temperaturas mais baixas, como no inverno.
Nessas condicoes, faz-se necessdrio o aquece-
dor a gas, por ser eficiente e independente das
condicoes climdticas”, exemplifica.
O planejamento do aquecimento das pis-
cinas requer alguns cuidados. “Praticamente

toda piscina tem condicdes de ser aquecida,
e o que se sugere aos fabricantes é que mesmo

© Shutterstock
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Tratamento
de Agua

AQUECIMENTO PERSONALIZADO

O aquecimento de piscinas deve buscar o equilibrio entre
gastos, eficiéncia e sustentabilidade. Saiba mais sobre as op-

¢des disponiveis.

+ Coletor solar ¢ a opcdo que produz calor com menos cus-
to, porém, com a necessidade de observar se as condicdes
climéticas da regido sdo adequadas para assegurar o funcio-
namento com o desempenho desejado durante o ano todo.
Para maior confiabilidade, é de extrema importancia ter um
sistema de apoio para auxiliar em periodos quando as condi-
¢des climaticas sejam desfavoréaveis. A bomba de calor é uma
opgao de apoio e deve ser fabricada com materiais resisten-
tes as caracteristicas da agua da piscina que possui cloro e
outros agentes saneantes. . De acordo com o diretor indus-
trial da Fluidra, Sinderval Tarzia, trata-se da opgdo mais sus-
tentével ecologicamente, cabendo ser observada a etiqueta

de certificacdo Inmetro de eficiéncia energética do produto.

+ Bomba de calor, também conhecida como trocador de ca-
lor, ¢ um equipamento que retira calor de outra fonte natural
(por exemplo, o ar ambiente) para transferir para a 4gua a ser
aquecida. Normalmente, no Brasil, a maior oferta de bombas
de calor para aquecimento de 4dgua ¢ do tipo ar x agua. As
bombas de calor garantem o aquecimento durante todo o ano
e sdo extremamente econdmicas, pois possibilitam, em algu-
mas situacdes, que cada 1 kWh consumido de energia elétrica
chegue a produzir até 6 kWh de calor. Sdo, portanto, equipa-
mentos ideais para quem n&o quer ter nenhum outro equipa-
mento de apoio. “E importante salientar que esse tipo de equi-
pamento também sé pode ser comercializado mediante a

certificacdo de seguridade elétrica do Inmetro”, destaca Tarzia.

+ Aquecedor a gas ¢ um equipamento com valor de aquisicdo
(investimento) relativamente menor do que as bombas de calor,
mas com um custo de operagéo mais elevado. Deve-se atentar
também para que o aquecedor a gas seja especifico para uso
em piscinas para garantir seu funcionamento em contato com
a 4gua da piscina, que geralmente possui algum tipo de trata-

mento quimico, a fim de que ndo tenha diminuida sua vida Util.

+ Aquecedor elétrico é um equipamento constituido basica-
mente por resisténcias elétricas, relativamente mais barato,
mas com um custo operacional que chega a ser de quatro a

cinco vezes mais caro se comparado com a bomba de calor.

sem ter os equipamentos instalados no mo-
mento da construcdo, seja prevista uma linha
hidraulica independente para que, no futuro,
a instalacdo desses equipamentos seja feita de
maneira mais simples e facil”, aconselha Tarzia.

Para isso, ¢ preciso posicionar os ralos de
fundo e dispositivos de retorno de modo a ga-
rantir uma correta recirculacdo da dgua em
toda a piscina e deixd-la com a mesma tempe-
ratura em todo seu volume. Também é impor-
tante posicionar os dispositivos do retorno de
agua quente a 30 cm acima do fundo da piscina.
Outro ponto fundamental € o dimensionamen-
to do sistema de aquecimento. Os coletores
solares devem ser dimensionados com base no
volume de dgua e na drea da superficie da dgua
da piscina. Ja as bombas de calor devem consi-
derar, além do volume da dgua, a temperatura
desejada, a temperatura ambiente, se a pisci-
na é fechada ou aberta e se hd acdo de ventos
sobre a piscina. “O correto dimensionamento
garantira o resultado desejado e evitara futuras
adaptacoes e correcoes nas instalacdes”, ensi-
na Tarzia.

O entorno da piscina também precisa ser
considerado, para que a diferenca de tempera-
tura interna e externa nio cause desconforto.

—
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MASTERTEMP Aquecedor a gas.
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As piscinas cobertas e fechadas lateralmente
costumam ter a temperatura do ar estabiliza-
da, pois ha uma dissipacdo de calor da dgua

© Shutterstock

que tende a tornar o ambiente mais conforta-
vel. “Como esse ndo é um cendrio comum em
residéncias, as dicas para minimizar os efeitos
dessa diferenca de temperatura é posicionar o
vestidrio proximo a piscina, evitar longos des-
locamentos, prever o uso de roupdes na saida
e evitar sair e retornar para a piscina em curtos
periodos”, aconselha Tarzia. M

TRATAMENTO DA AGUA

As piscinas aquecidas sdo mais sujeitas a prolife-
racdo de microrganismos, por isso exigem atencdo
ainda maior. “O tratamento da agua nao difere dos
modelos convencionais, sendo necessario manter
todos os parametros fisico-quimicos, bem como
garantir o residual de um oxidante (como o cloro)
para ndo haver contaminagio da dgua”, diz o diretor
comercial da Panozon e diretor de Comunicagio da
ANAPP, Rodrigo Sbizero.

Segundo ele, deve-se sempre verificar primeiro a
alcalinidade (entre 80-120mg/l), depois o pH (entre
7,0 e 7,4) e, por fim, o cloro residual ou oxidante
equivalente. “Dependendo da fonte, em geral,
sugere-se entre 3 e 4 ppm (partes por milhdo) para
garantir a protecio microbiolégica”, diz. O tratamen-
to com ozb6nio é uma alternativa para reduzir even-
tual desconforto que pode ser causado pelo cloro
aos banhistas - maior que nas piscinas ndo aquecidas.
Isso acontece por causa da volatilizagio das clorami-
nas (subprodutos da rea¢io do cloro com as sujeiras)
e pode ser sentido, principalmente, quando se esta
respirando préximo a superficie da agua. “No caso de
se tratar uma piscina aquecida com ozénio, a percep-
¢do de conforto é bem maior, pois o ozénio eliminara
as cloraminas e, consequentemente, o desconforto”,

conclui Sbizero.
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Consultor financeiro da dicas de como lidar com
sazonalidade, otimizar recursos e manter as vend
aquecidas durante o ano inteiro

Por Daniella Pina

o imaginar um banho de piscina,

© Arquivo pessoal

uma das primeiras imagens que

vém a cabeca é um belo dia de sol

acompanhado de bastante calor.
Mas como ficam as vendas nos periodos de
temperaturas mais baixas e tempo mais fecha-
do? O mercado de piscinas é um setor bastan-
te vulnerdvel a um fendémeno conhecido como
sazonalidade, ou seja, quando as vendas acom-
panham um determinado periodo do ano e
acabam enfraquecidas em outras épocas. Na
entrevista a seguir, o consultor financeiro e
sécio-presidente da ba}Stockler, Luis Henri-
que Stockler, explica o fenémeno e d4 dicas de
como contornar essa variacio para manter o Luis Henrique

caixa estavel durante o ano inteiro. Stockler
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COMO TRABALHAR A SAZONALIDADE
A FAVOR DOS NEGOCIOS?

Luis Henrique Stockler - Todo e qualquer ne-
gocio enfrenta a sazonalidade, ainda que em
diferentes niveis de intensidade. E importante
entender a sazonalidade especifica do seu seg-
mento e planejar acdes para normalizar a curva
de faturamento. No caso das piscinas, o aspecto
mais sazonal sdo as estacdes do ano. No verio,
a procura é maior, seja para construir, seja para
manutencio. A tendéncia, portanto, é que as
vendas se elevem no verio e apresentem baixa
nas demais estacées do ano. Uma das alternati-
vas antissazonais € oferecer produtos e servicos
adicionais as piscinas. Além disso, ¢ fundamen-
tal divulgd-los e manter um relacionamento
constante com clientes. E preciso oferecer no-

vos produtos e atrair os clientes para conhe-
cerem novidades para implementar a piscina,
pois quem investe nela certamente procurara
promocdes para complementar seu patrimo-
nio. Essa divulgacdo pode ser feita por meio de
anuncios em revistas de piscinas, construcio e
decoracdo. Outra alternativa é promover a loja
fora dela, participando de feirdes e showrooms.
E preciso buscar lugares que as pessoas visitem
com mais frequéncia, como shopping centers
e supermercados, para fortalecer o relaciona-
mento com clientes e apresentar novidades.
O varejista precisa se reinventar e analisar as
possibilidades de sua regido. Esse pensamen-
to também permite fazer marketing cruzado,
quando umalojaindica a outra e ambas se com-
plementam. Essas sdo acdes que surtem efeito.

2 ¥ Produtos aprovados
‘YW pelo INMETRO e com
& melhor eficiéncia

& na certificagdo
compulséria.

aquecedores P

Apds 10 de margo de 2017: Comercializagio somente de produtos certificados e registrados no INMETRO.
{Data limite paro os “lojos™ dispensarem seus estogues sem o Cartificagio Compulsaria).

ENERGIA .

Coletos solar

Fornpcodor: KS Aqueccdores
INMETRO | Medeio:  Ke03000

aplicacio:  Placina

Maior desempenho

Menor desempenho

Prgasds da
Furchonamenta

{kPa) (m.c.a)
200 204

Mangil 6 Energia

Por m’ do coloton
kW mdsm)

.tuum-.:m‘} 96,2
Ent R 50 Visita e um ref ante: L n m“ [xi¥h/mis)
67,6 281,3 —_—

54.3242.0362
ksoquecedores quecedores.com.br | www.ksaquecedores.com.br
Rua Itdlia, 677 . Dishito Industrial | | '55'5.32[! 000 . Nova Prota . RS

Plloﬂll.

h Ctrary et sk 1o Gl B+ g uilag e che st L ) P ...,._L-.u..J

INTKYT



Entrevista

QUE ESTRATEGIAS PODEM SER ADOTADAS
PARA EQUILIBRAR AS FINANCAS NAS EPO-
CAS DE ALTA E BAIXA DAS VENDAS?

Para ser eficiente, o planejamento de marke-
ting e promocao precisa ser feito com antece-
déncia, a fim de ampliar as possibilidades de
sucesso e evitar gastos desnecessdrios. Esse
planejamento deve ser feito dentro da sua
realidade, ou seja, o primeiro passo sera defi-
nir a verba investida. O marketing nao preci-
sa ser feito todos os meses e a verba nio pre-
cisa ser distribuida igualmente ao longo do
ano. E preciso concentrar esforcos nos meses
mais criticos e economizar esforcos nos pe-
riodos de alta das vendas, que ndo dependem
tanto do marketing. O ideal para qualquer
tipo de varejo é fazer um planejamento anual
de acdes, manter um histdrico de estratégias
que surtiram ou nio efeito, guardando amos-
tras desses materiais. Outro ponto indispen-
sdavel ¢ o endomarketing. Além de investir
em marketing em beneficio dos clientes, ¢
preciso envolver as equipes de vendas, de
modo que se sintam parte da construcio des-
se planejamento. Assim, os times passardo a
acreditar no sucesso do negocio e se sentirdo
motivados a apresentar os novos produtos ou
servicos que serdo colocados na loja.

E POSSIVEL AUMENTAR AS VENDAS NOS PE-
RIODOS DE BAIXA?

E possivel, porém, o periodo de baixa sempre
existird. O que se pode fazer é minimizar o
prejuizo nesse periodo ou fazer com que ele
nio seja tdo baixo assim. Um exemplo sido
as lojas de chocolate, que tém faturamento
concentrado em duas épocas do ano: Pdscoa
e Natal, ficando o restante distribuido em 10
meses. Isso é muito ruim para um negdcio,
entdo essas lojas comecaram a vender cafés,
sorvetes, e, assim, aumentaram a frequéncia
de pessoas nas lojas e, consequentemente, as
vendas. A sazonalidade néo foi invertida, mas
a oscilacdo foi minimizada. Para isso, acima
de tudo, é preciso ter novos produtos e servi-
cos e trabalhar a comunicacfo. O periodo de
baixa nas vendas também ¢ um bom momen-
to para oferecer treinamentos e investir em
qualificacdo das equipes.

O RELACIONAMENTO COM FORNECEDORES
TAMBEM PODE AJUDAR NESSE SENTIDO?

Sem duvida, pois a baixa nas vendas afeta ndo sé
o comerciante, mas também o fabricante. Am-
bos podem aliar esforcos de marketing e realizar
promocdes conjuntas. Os feirdes, que citei ante-
riormente, sdo uma estratégia nesse sentido. O fa-

EFICIENTE NA PISCINA.
IMPRESSIONANTE

NAS VENDAS.

FALE COM NOSSO REPRESENTANTE!

SAC (32) 3429-4690




bricante precisa estar nesses feirdes para levar os
produtos que estio parados nas fabricas, colocan-
do o lojista para vender. Isso € parceria no varejo.

AANALISE DE COMPORTAMENTO DOS CON-
CORRENTES FAZ DIFERENCA?

Isso nunca pode sair do radar. O comerciante
aprende tanto com o consumidor quanto com a
concorréncia. E preciso estar atento a0 composto
de marketing, precos, produtos, praca, promo-
coes e condicdes de vendas. Esse monitoramen-
to é uma licdo de casa que precisa ser feita pelo
menos umavez ao més. Assim, é possivel analisar
o que vocé ainda nio faz e o que pode funcionar
para o seu negocio.

COMO LIDAR COM AQUELES PRODUTOS
QUE FICAM ENCALHADOS PORMUITO TEM-
PO NAS LOJAS?

Uma das principais razdes para um produto nio
vender, em qualquer tipo de negdcio, € a falta de
apresentacdo e visibilidade, seja porque o pro-

bém é uma possibilidade. Se a loja tiver bastante
fluxo de pessoas, € possivel ainda montar kits de
produtos e fazer promocdes. Alguns shopping
centers e hipermercados que possuem lojas va-
zias também podem funcionar como vitrines de
produtos de uma loja, ganhando assim mais vi-
sibilidade.

PARA FINALIZAR, QUE DICAS O SENHOR DA-
RIA AOS LEITORES DA REVISTA ANAPP PARA
FATURAREM O ANO TODO COM PRODUTOS
SAZONAIS?

1.Planejar, considerando o composto de mix,
produtos, ofertas e comunicacéo;

2. Manter a exposicio dos produtos;

3. Manter sempre ativo o relacionamento com o
cliente, ndo permitindo que ele te esqueca. Isso
pode ser feito com o envio de newsletters e con-
vites para que conheca seus novos produtos.
Esses sdo ingredientes fundamentais para ven-
der o ano inteiro.

duto fica “escondido”, seja porque o comércio
possui pouco espaco de exposicdo. “Girar” o pro-
duto entre as lojas ou muda-lo de posicdo dentro
do préprio comércio € uma alternativa para fazer
com que ele chame mais a atencio do consumi-

*Luis Henrique Stockler € graduado em administracdo de empresas pela FGV,
especializado em marketing pela ESPM e possui MBAs de gestdo pelo ITA/
ESPM e pela FIA/USP. E consultor em diversos projetos relacionados ao varejo e
franquias, além de sdcio-presidente da ba}Stockler, consultoria especializada
em estratégias para varejo e distribuicdo. E também mentor da Endeavor e da
InovAtiva Brasil, professor e palestrante credenciado na ABF e Sebrae, além de
ministrar aulas de gerenciamento de franquias, marketing e gestao imobilidria

dor e venda. Mudar a forma de apresentd-lo tam-  paravarejo na FIA/Provar e FGV-SP.
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magine o pais eleito pela Organizacido

das Nacdes Unidas (ONU) como o “mais

feliz do mundo”... O que serd que pode

estar por tras da sensacdo de bem-estar
de seus cidaddos? Certamente, vocé dird que
o lugar onde vivem tem um peso importante
nessa equacdo da vida em que a satisfacdo
prevalece. Pois bem. Foi na Dinamarca, na-
cdo que ganhou o titulo de campea mundial
em felicidade por duas vezes, em 2013 e 2016,
que surgiu um conceito de decoracio de casas
que se tornou tendéncia no Brasil nos ultimos
anos: o estilo hygge.

A palavra dinamarquesa ‘hygge’ ndo tem
uma traducdo literal, mas traz consigo as
ideias de apreciar a vida e seus prazeres mais
simples. E sdo esses os valores a que os dina-
marqueses dao atencio - talvez esteja ai seu
segredo da felicidade.

Transportando-o para o lar, o conceito
hygge se refere aos sentimentos de paz, tran-
quilidade e be m-estar. Um ambiente nesse es-
tilo de decora¢ao estima tudo o que pode ofere-
cer de conforto e aconchego, a0 mesmo tempo
que preconiza a claridade e o calor, valores que
sdo heranca dinamarquesa. Ao longo do ano, o
pais tem poucas horas de luz solar, assim como
enfrenta longos e rigorosos invernos.

Segundo a decoradora Ludmila Wilson,
formada pela Universidade do Estado de Mi-
nas Gerais (UEMG) e especialista em decora-
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cdo de ambientes, o hygge
€é um conceito muito
em uso e que, cada vez
mais, ganha novos adep-
tudo
o que traz bem-estar

tos. “Considero

e conforto como atual,
afinal, hoje em dia valo-
riza-se muito mais o tempo
em casa com a familia ou ami-

gos”, defende. Ainda de acordo com a deco-
radora, o hygge € antigo na Dinamarca, mas
ganhou o mundo recentemente.

Na decoracdo hygge, o conforto é o mais im-
portante, pois traz a sensacdo de acolhimen-
to. Isso sé é possivel gracas a utilizacdo de
materiais naturais, como o uso do linho e do
algoddo em almofadas, tapetes e sofas. Outra
dica é apostar na madeira, que também reme-
te ao aconchego. “Tudo isso em cores claras,
que ajudam a iluminar e proporcionar uma
sensacdo de amplitude ao ambiente. Ilumi-
nacdo aconchegante e flores naturais ddo o
toque final.”

Entre os tons mais utilizados no estilo
hygge, estdo o branco, o bege, o palha e os
amadeirados. Para dar um clima ainda mais
intimista e acolhedor, as velas podem ser usa-
das e espalhadas em vdrios pontos do ambien-
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te. Objetos como mantas, almofadas e tapetes
também sdo bem-vindos. Ludmila recomen-
da ainda o uso de moveis rusticos e pecas de
artesanato. “A unica ressalva em relacio aos
moveis é que ndo sejam muito pesados visual-
mente ou escuros”, explica.

Outra sugestdo € aproveitar bastante a luz
natural, prestando-se muita atencdo nas ja-
nelas. O uso de cortinas néo ¢ proibido, mas
deve-se priorizar texturas macias e suaves e
tons mais claros. Nas paredes, as cores mais
brandas sdo as indicadas, dando assim a ideia
de um espaco amplo e confortavel.

O conceito hygge também pode ser aplicado
em lugares externos da casa, incluindo dreas
com piscinas. A dica é explorar elementos
como almofadas, pufes e também as plantas,
que conferem um ar de naturalidade ao am-
biente. Vasos de flores sobre as mesas podem
dar um charme a mais.

Por fim, fica a recomendacdo de prestar

atencio aos detalhes, escolhendo pecas de- 1. No estilo hygge os elementos e texturas naturais sdo os mais usados,
corativas que possam trazer um clima mais por conferir um ar de aconchego e tranquilidade

intimista ao ambiente. No estilo hygge, o que 2. As velas sdo elementos que ajudam a dar o toque de intimidade e
manda é o prazer de estar em casa, curtindo conforto que o estilo hygge pede

cada cantinho e esquecendo as preocupacdes 3. A atenco aos detalhes faz a diferenca. Aposte em lanternas, peles e
davida l4 fora! madeiras rusticas
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Regra principal + As paredes devem receber cores claras e, caso queira dar
Abuse de tons claros e amadeirados. Use materiais naturais ~ uma sensagdo de amplitude ainda maior, opte por pisos de
(madeira, algodao, linho, peles) e invista em pontos de luz, tons claros também.
sempre se lembrando do equilibrio e do conforto.

Em areas com piscinas
Valorize objetos que dio a sensagdo Utilize almofadas e pufes. Plantas podem ser espalha-
de bem-estar e aconchego das pelo ambiente para dar um tom mais naturalista.

« Opte por tapetes, mantas sobre os sofas e muitas almofa-

das. Utilize velas e casticais, bem como pecas de artesa-
nato. Flores também s&o uma 6tima pedidal Outra dica é

investir em lareiras;

- Utilize méveis rusticos, porém em tons mais brandos;
« Valorize as janelas, pois s&o os principais pontos de entra-
da de luz natural. Se utilizar cortinas, prefira tons claros e

tecidos naturais;

SAO NOVOS 4.000 m” (ADICIONAIS) PARA AUMENTAR A VELOCIDADE NA ENTREGA E FACILITAR A RETIRADA DOS PRODUTOS NA FABRICA.

Endereco do Centro de distribuicao
R. Caramuiru, 700 - Vila Conceigdo - Diadema-5P
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Por Fernando Inocente @

e vocé esta a procura de uma atividade
fisica diferenciada, a solucdo pode
estar dentro da dgua - e ndo ¢é a tra-
dicional natacdo nem a tdo difundida
hidromassagem. Trata-se da hidrofitness, mo-
dalidade desenvolvida por meio de exercicios
que visam ao trabalho de condicionamento fi-
sico e forca, utilizando a resisténcia da dgua. A
educadora fisica de Sdo Paulo (SP) Alessandra
Toassa explica que eles, além de desenvolve-
rem a resisténcia muscular localizada, devido
a acdo gerada pela dgua sobre o corpo, propiciam
a sociabilizacdo e uma grande queima caldrica.
“Durante as aulas, podemos usar diferentes equi-
pamentos, como jumps, halteres, bolas, espague-
tes, remos, bicicletas, thera-band, luvas, canelei-
ras e coletes de flutuacdo, entre outros.”
Segundo ela, em geral, as aulas com maior
queima caldrica sdo as chamadas circuitadas,
que envolvem diversos aparelhos e trabalham
muitos grupos musculares. Nelas, é possivel
fazer exercicios localizados, saltos, desloca-
mentos, corridas e exercicios abdominais.
“Os equipamentos podem proporcionar exer-
cicios com mais efeito de resisténcia do corpo
na dgua, flutuabilidade e aumento na frequén-
cia cardiaca”, atesta a educadora fisica Paula
Petri Corréa, de Santo André (SP).
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A busca pelo exercicio mais completo, em prol
do “corpo perfeito”, é constante. Atividades das
mais diversas estdo por ai aos montes. Basta
vocé se identificar.

No caso da hidrofitness, o maior diferencial
das aulas dentro d’dgua € a diminuicdo do im-
pacto nas articulacdes e amelhora do retornove-
noso. Além disso, ¢ uma modalidade adequada
para qualquer faixa etdria e nivel de aptidao fisi-
ca. “Além de ser bastante dinamica e trabalhar
com diversos materiais, a aula auxilia no con-
trole ponderal - relacdo do gasto caldrico com
as calorias ingeridas na dieta - e € extremamente
adequada para o verdo, pois a troca do calor cor-
poral com a dgua acontece sem o desconforto
do suor”, aponta Alessandra. “Normalmente,
a hidrofitness ¢ praticada por adultos, idosos,
gestantes e pessoas com lesdes ligamentares e,
entre os principais beneficios que ela oferece,
pode-se citar ganho de condicionamento fisi-
co, auxilio no controle de peso corporal e
melhora no sistema circulatdrio.”

Criancas podem praticd-la, desde
que a piscina tenha uma profundidade
segura, que permita que elas tenham
o contato dos pés com o fundo e que os
exercicios sejam feitos sem sobrecarga. Ja

Alessandra
Toassa, educa-

dora fisica
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os adolescentes, com uso de peso, s6 a partir dos
15 anos, para que nao seja prejudicada a fase de
crescimento. E o melhor: néo existe idade ma-
xima. “A hidrofitness é uma d6tima opcao para
quem ndo gosta muito de academia, mas com
as vantagens da pratica dos exercicios e seus be-
neficios, como fortalecimento e definicdo mus-
cular, fortalecimento das articulacdes, aumento
da capacidade cardiovascular, flexibilidade e
equilibrio, além de conscientizacdo corporal”,
analisa Paula.

De acordo com ambas as educadoras fisicas,
a aula em si ndo tem contraindicacdes. Entre-
tanto uma avaliacdo médica ¢ primordial para
recomendar ou inviabilizar a pratica de exerci-
cios com esse perfil.

A profissional ressalta que é importante, durante
a prdtica, que a pessoa esteja com a vestimenta
adequada: mulheres com mai6é e homens com
sunga. Com isso, o objetivo € ndo atrapalhar os
movimentos. Outro alerta antes de comecar o
exercicio consiste em verificar a profundidade da
piscina. “E fundamental deixar o corpo submer-
so até a regido do peitoral. No caso dos alunos
com receio de agua, ¢ importante manté-los proé-
ximos as bordas da piscina”, explica a educadora
fisica de Sdo Paulo. Acima de tudo, ¢ importante
que o aluno respeite seus limites e capacidades,
sem exagerar e sobrecarregar o corpo, para obter
uma melhora crescente em seu desenvolvimen-

to. “Também ¢ primordial que ele tenha cuida-
dos com a execucdo dos movimentos e saltos
para que ndo se machuque, e sempre contar com
aatencéo e orientacio do professor.”

Mais procurada pelas mulheres, Alessandra
brinca dizendo que essa é uma atividade bastan-
te democratica, tanto que vem aumentando a
presenca dos homens nas aulas. “Por desenvol-
ver o condicionamento fisico, o ideal é que seja
praticada de duas a trés vezes na semana, sen-
do que cada aula varia entre 45 minutos e uma
hora”, diz. “Registros apontam o surgimento da
gindstica aqudtica na Alemanha, inicialmente
para um grupo de pessoas que necessitavam
de bem-estar fisico e mental sem movimentos
que pudessem prejudicar as articulacdes. No
Brasil, a modalidade chegou na década de 1980,
sendo praticada em clubes, spas, hotéis e acade-
mias com diferentes denominacdes e variacoes,
como hidrojump, hidropower e hidroaerdbica,
entre outras”, revela Paula. E af, gostou da ideia?
Entdo é sd se preparar e #PartiuHidrofitness!
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que prestam servicos terceirizados ou sdo em-
pregados de empresas fornecedoras.”

Segundo ele, o mercado moteleiro estd bas-
tante aquecido, sendo que nos ultimos anos
houve um aumento considerdvel na abertura de
motéis, principalmente em cidades do interior
e naregifdo metropolitana dos grandes centros.

Aproveitando esse crescimento, os motéis tém
se aperfeicoado no quesito hospedagem, a fim
de proporcionar uma experiéncia de lazer com-
pleta. Morilha explica que isso se deve aos inves-
timentos em equipamentos, tecnologia, alta gas-
tronomia e decoracdo moderna, que atendem a
demanda do hdspede atual. “Hoje, os motéis sio
procurados pelo publico para estada, lazer e en-
tretenimento, entdo investe-se também em gas-
tronomia, por exemplo, que conta com cozinha
24 horas e cardapios elaborados por renomados
chefs”, afirma. Essas acoes impulsionam e con-
vidam o hdspede a trocar uma noite de jantar e
cinema por uma no motel. “H4 estabelecimentos
que sdo como hospedagens de luxo. Alguns se
tornaram verdadeiros ‘spas’ privativos equipa-
dos, onde se encontra todos os servicos de entre-
tenimento sem precisar sair do quarto.”

Basta ir a um motel e verificar. Apartamentos
com garagens individuais, antessala para refei-
coes, frigobar, quartos com TV, banheiro com
chuveiro ou banheira, decoracdo tematica, hidro-

AMELHOREM
PISCINADE VINIL

massagem, sauna, cascata, pista

de danca e piscinas... muitas
piscinas! Alids, um dos grandes
diferenciais dos quartos, diga-

-se, estdo a servico do bem-estar

e do prazer, sendo que as suites
mais espacosas podem ser utiliza-
das para confraternizacio de amigos,
despedidas de solteiros, chd de lingerie e
tudo (ou quase tudo) que a imaginacéo das pes-
soas permitir.

Para o diretor da ABMotéis, isso acontece
em todo o Pais gracas ao processo de moderni-
zacdo do conceito e a busca constante pela alta
qualidade na prestacdo de servicos, seguindo os
mesmos moldes oferecidos no setor hoteleiro.
“Investimentos ndo faltam. Nos casos de pisci-
nas e hidros, eles sdo feitos, na maioria, por mo-
téis maiores ou de categoria premium, e o valor
chega a aproximadamente R$ 25 mil por suite,
ja que inclui o projeto, material, mao de obra e
equipamentos de filtragem e aquecimento da
dgua.” Segundo ele, também ¢ imprescindivel
oferecer treinamento aos colaboradores para
que eles facam a manutencéo didria da piscina,
conforme a legislacdo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria (Anvisa).

De acordo com Morilha, a atual situacdo eco-
nomica do Brasil é encarada pelo setor como

B0

Antonio Carlos
Morilha, diretor
da ABMotéis

Alpha Uinil
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um periodo gerador de oportunidades. Com a
elevacdo dos precos de outros tipos de diverti-
mento, como restaurantes, bares e cinema, os
motéis estdo se posicionando como uma opc¢io
completa com valor mais acessivel, chegando a
representar uma economia de 50%, ao conside-
rar os elementos que fazem parte do “pacote” de
uma noite para o casal. “Além disso, para com-
bater a crise, 0 mercado moteleiro esta se rein-
ventando, ao investir em infraestrutura e quali-
dade para suportar possiveis novos aumentos
nas tarifas de dgua e energia e o custo dos ali-
mentos, sem repassa-los aos frequentadores.” A
ABMotéis existe desde 2012 e tem a missdo de
profissionalizar e desenvolver o segmento mo-
teleiro, estimulando os empresdrios do ramo
a investir e expandir suas empresas para gerar
mais empregos. “Temos cadastrados em nosso
quadro de associados mais de mil estabeleci-
mentos em todo o Pais, e somos uma entidade
membro da Confederacdo Nacional do Turis-
mo (CNTur).”

Para garantir a melhor experiéncia dos
clientes e frequentadores, a Associacdo tem
formalizado e profissionalizado o servico

dos motéis. Para isso, elaborou uma classi-
ficacdo especifica para os estabelecimentos
moteleiros, protocolando-a no Ministério do
Turismo, em audiéncia realizada em janeiro
de 2015. “Nesse mesmo encontro, foi expos-
to, de acordo com dados de pesquisas, que
o motel é o segundo meio de hospedagem
mais utilizado no Brasil. Existem muitos mo-
téis espalhados pelo Pais com alto padrio de
qualidade em suas instalacdes, servicos e co-
zinhas. Por essa razdo, ratifico que cada vez
mais eles sdo uma opcio de lazer”, atesta Mo-
rilha, ao revelar que os estabelecimentos de-
vem suprir as necessidades bdsicas dos clien-
tes, como estadas em curto prazo e quartos
com banheiro e chuveiro, para serem classifi-
cados como motel.

Quem vai?

Segundo Morilha, de forma geral, homens e mu-
lheres, dos 18 aos 70 anos, sdo frequentadores de
motéis, mas a grande faixa etdria estd na casa dos
25 a0s 45 anos. “O periodo de maior frequéncia
é as sextas-feiras e sabados a noite, e a data mais
‘comemorada’ € o Dia dos Namorados.”

A questdo da higiene é sempre alvo de questionamentos, seja
em restaurantes e bares, seja, principalmente, em motéis. Confi-
ra a seguir cinco perguntas e respostas sobre o tema. Certamen-

te vocé ja fez - ou ja fizeram para vocé - algumas delas.

1. Quando a agua da piscina foi limpa ou trocada pela
dltima vez?

As piscinas dos motéis recebem tratamento de acordo com nor-
mas da Vigilancia Sanitéria, com filtragem, controle de cloro -
que tem a funcdo de descontaminar a agua de qualquer agente
microbioldgico - e de pH. Todos esses sdo registrados em plani-

Ihas de verificagdo.

2. A banheira de hidromassagem do motel é segura?

As banheiras de hidromassagem possuem um tratamento espe-
cial para desincrustacdo e sanitizagdo, além de procedimentos
de esfregagdo das bordas, desmontagem de bicos e utilizagdo
de produtos adequados. Por conter associagdes com cloro or-

génico, possuem propriedades que facilitam desincrustar toda

a tubulagdo, além de eliminar toda a proliferagdo das colénias
bacterianas, fungos e leveduras, causadores de doencas e odo-

res desagradaveis.

3. E a cadeira erética, sera que limpam?

As cadeiras erdticas tém um tratamento de limpeza e desinfec-
cdo didrio a cada ocupacéo, proporcionando assim uma higie-
nizagdo livre de agente contaminante, garantindo qualidade e

conforto aos clientes.

4. Como sera a cozinha? A comida é feita aqui ou eles
s6 esquentam?

As cozinhas de motéis também sao fiscalizadas pela Anvisa e tém
os mesmos pardmetros de higiene de qualquer estabelecimento
voltado & preparagdo de alimentos, com manipuladores treina-

dos e supervisionados por um nutricionista.

Duvidas esclarecidas? Entdo aproveite sem moderagéo!

Fonte: Marcos Lustoza, Associacdo Brasileira de Motéis (ABMotéis)



Piscinas inteligenteé’,’""

- elegantes e sofisticad; 152 -
SO NA PENTAIR SIBRAPE

Seus clientes merecem todo conforto, 4
" REVESTIMENTO |

praticidade e tecnologia que s0 uma -
. VINILICO 4

empresa como a Pentair Sibrape pode

oferecer.

Sao equipamentos inteligentes que
otimizam tempo, dinheiro e requer
baixa manutencao. Uma maneira
consciente em se criar e cuidar de
piscinas.

Junte-se a nos!

2 PENTAIR  SIBRAPE

0800 727 3737 = www.pentairsibrape.com.br

fsibrape

lpentairsiorap eplicinas placmn. :HL'. ape




44

Por Fernando Inocenie b

maternidade é um dos momen-

tos mais belos e esperados na
vida de uma parcela consideravel
das mulheres. Marcada por de-
liciosos desafios e muitas duvidas, um dos
maiores dilemas que permeiam a gravidez
se refere a necessidade e indicacio de exerci-
cios fisicos.

Na pratica, para realizar exercicios — dos mais
leves, como caminhadas e exercicios de alon-
gamento, a0s mais intensos, como corrida e até
musculacio -, nada substitui o acompanhamen-
to de um médico e a realizacdo de exames perid-

dicos para avaliar a saude da méie e do bebé.
Uma das atividades fisicas mais comuns ¢ a
hidroginastica. De acordo com a ginecologista e
obstetra do Hospital Salvalus, em Sao Paulo (SP),
Luciana Pistelli Gomes, a hidrogindstica para
gestantes é uma pratica esportiva que oferece va-
rios beneficios. Entre eles, o aumento da capaci-
dade cardiovascular, diminuicio do desconforto
respiratdrio e alivio das dores que as gestantes
costumam sentir, especialmente nas costas.
Como o exercicio é feito dentro da agua, ndo hd
sobrecarga de peso. “A hidro é considerada uma
das atividades fisicas mais apropriadas para as
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gravidas, pois alia os beneficios da atividade fi-
sica com os beneficios da imersdo em dgua”, diz
Luciana. Ela comenta ainda que o empuxo exer-
cido pela agua ajuda a aliviar o peso sobre as ar-
ticulacoes. A pressio hidrostdtica exercida sobre
as pernas auxilia na drenagem linfatica, aumen-
tando o retorno venoso e, consequentemente,
o fluxo de sangue para a placenta, beneficiando
também o bebé.

Quando comecar?
Segundo a médica, é possivel comecar a hidro-
ginastica logo no inicio da gravidez, porém al-

guns cuidados devem ser tomados. “A prdtica é
proibida para as gestantes que apresentem co6-
licas ou sangramento, que sdo sinais de amea-
ca de abortamento, assim como gestantes com
historico de abortamento ou pressio alta ndo
controlada,” adverte a profissional. Ela explica
que também ¢é preciso se atentar a hidratacdo
da pele. E faz um alerta: “Permanecer com o
mai6é molhado por muito tempo facilita o sur-
gimento de pequenas infeccdes genitais como
a candidiase, comum na gestacdo”.

A hidrogindstica também é recomendada
no periodo pds-parto. A ginecologista e obs-




Saude

tetra revela que a pressdo que a dgua exerce
sobre o corpo é extremamente benéfica, pois
ajuda a diminuir o inchaco nas pernas, prove-
niente da retencio de liquidos. “O tempo para
voltar a pratica depende do tipo do parto rea-
lizado. Mas, o médico liberando, nido havera
problema”, diz.

A educadora fisica Mariana Ernani Moura Mar-
ques, responsavel pelas aulas de hidroginasti-
ca da academia Betta Fit Escola de Natacéo Pei-
xinho Dourado, em Santo André (SP), explica
que as aulas para as gestantes tém énfase no
trabalho aerdbio. Nesses casos, trabalha-se a
respiracdo e o fortalecimento dos membros in-
feriores. “Como na dgua a forca da gravidade ¢
muito pequena, a futura mamée se sente muito
bem e, com a diminuicéo do peso corporal, ela
se desloca melhor e realiza exercicios que fora
da piscina seriam mais dificeis.”

Ela destaca que a diferenca nas aulas para
mulheres gestantes e ndo gestantes estd na in-
tensidade dos exercicios. No caso das gravidas,
evita-se grandes saltos, e os exercicios para os
membros inferiores sdo focados na abducdo
das pernas para fortalecer o local, essencial
para os casos de parto normal. “Monitoramos
a frequéncia cardiaca mais vezes durante a
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aula, porém, existem algumas gestantes ativas
que fazem a aula com mais intensidade - isso
varia de mulher para mulher e com a liberacéo
do médico”, ressalta Mariana. A temperatura
da dgua fica entre 30°C e 32°C. “Também exis-
te uma escada para auxilid-las a entrar e sair
da piscina.” De acordo com a educadora fisica,
pode-se fazer hidroginastica entre duas e trés
vezes na semana, sendo a aula com uma hora
de duracdo.

Eu fiz!

A quimica Daniela Formigari Berger, de 37 anos,
também de Santo André (SP), foi aluna da turma de
hidroginastica da Betta Fit durante a gestacdo. “Nao
tenho habito de praticar outras atividades fisicas.
Optei pela hidroginéstica porque na minha primeira
gestacdo, desde o quarto més, comecei a fazé-la e foi
muito bom para minha sadde fisica e mental. Sentia-
me mais fortalecida, pois queria muito que meu parto
fosse normal. J& na segunda gestago, voltei as aulas
j& com sete meses por causa da rotina de trabalho e j&
ter uma filha. Mas consegui ir até o final da gravidez.
Meu Ultimo dia de aula foi em 30 de janeiro e minha

filha nasceu em 2 de fevereiro deste ano.”

Cloro Organico Granulado Estabilizado.
Desinfetante para Piscinas.
Para saber mais, acesse: www.neoclor.com.br
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eutilizacio da agua de piscina e o .
apr e1tar£ﬁhto da 3 gua de chuya para seu

stec1 ento sdo acdes possiveis, econémicas
que colaboram com o meio ambignte

/ / Por Tatiana Vieira

T

iariamente, milhdes de litros
de dgua sdo descartados sem
qualquer chance de serem reu- /
tilizados. Entre as formas de
descarte, estd um procedimento equivo-
cado de completa eliminacdo da dgua de
piscinas e sua troca, o que configura um
desperdicio de grandes volumes de uma so
vez. O resultado ¢ um alto prejuizo econo-
mico e, principalmente, ambiental. Esse
cendrio poderia ser evitado com conhe-
cimento sobre as formas de tratamento
e reuso da dgua da piscina e também do
aproveitamento da dgua de chuva.
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Quando se elimina toda a dgua da piscina
em razdo de ela estar impropria para banho,
perde-se a oportunidade de colaborar com o
meio ambiente e a sustentabilidade. Isso por-
que essa dgua poderia ser reaproveitada para ge-
racdo de energia, refrigeracdo de equipamentos,
limpeza de locais, rega em jardins e, até mesmo,
ser reutilizada na propria piscina.

Deacordo com o engenheiro e diretor da Esco
Agua e Energia LTDA. - Energy Saving Company,
Adalberto Carvalho de Rezende, denomina-se
“dgua de reuso” a dgua cuja reutilizacio é viabili-
zada para o mesmo fim inicial ou outro. No caso
da dgua de piscina, é possivel tanto reutiliza-la
em outras atividades quanto na prdpria pisci-
na, desde que passe por tratamento adequado.
Nesse caso, segundo Rezende, sdo necessdrios
a limpeza prévia da dgua e o restabelecimento
de suas condicdes fisicas, quimicas e bacterio-
légicas. Ainda de acordo com o especialista, ¢
importante observar o uso do kit controle (pH
e cloro) padrao e fazer as adequacdes para que
essa dgua de reuso esteja em boas condicoes de
balanceamento e sanidade.

Para reutilizar a dgua da piscina, é necessdrio
instalar um reservatdrio na saida do sistema de
limpeza, de modo que a dgua possa ser coletada

em vez de ser eliminada pelo esgoto. As impu-

rezas comuns em piscinas, como folhas, poeira

e residuos dos protetores, sdo eliminadas nes-
se proprio sistema, composto de bomba, filtro,
mangueiras, sugadores, coadeira, bocal de aspi-
racdo e ralo de fundo. Na utilizacdo normal da
piscina, basicamente, a 4gua passa por esse sis-
tema, sendo filtrada e bombeada de volta para
a piscina. Eventualmente, quando necessdrio, a
dgua descartada nesse processo pode ser reutili-
zadanalimpeza e rega de jardins, o que configu-
ra um maximo reaproveitamento.

Outra solucfio sustentdvel para piscinas € o
aproveitamento da dgua de chuva. Nesse caso,

Qualidade, reconhecidajpelasimelhoresiRevendasies

do,BrasiliSeja,vocétambémjum]Revendedors ; :
=Y e Sy ——— __ > PISCINAS EM VINIL

Originalmente da Indonésia, a Pedra Hijau, por possuir uma

tonalidade esverdeada produz a sensagdo das plscinas se tornarem

verdadeiros espelhos ddgua. Pensando nisso, a VINIPLAS traz para

2017 este sofisticado lancamento para sua colec@io de EXCLUSIVIDADES,
o nossa estampa que a exemplo da pedra indonésia,

se tornard a “queridinha dos arquitetos”.

informacdes e vendas:

1.4411-9662

www.viniplas.com.br




Sustentabilidade

© SHutterstock

segundo o engenheiro, € necessario instalar co-
letores diretos para reservatorio, de modo que
haja um preparo da agua para que esteja em
condicdes de uso. O especialista adverte que
nao é recomendadvel o envio direto para a pisci-
na. Quanto aos tratamentos fisicos e quimicos
pelos quais a agua de chuva deve passar, a retira-
da de particulas sdlidas e o restabelecimento do
pH sdo dois dos mais importantes.

Por fim, o especialista, que também ¢é pro-
fessor da Escola de Engenharia da Universida-
de Federal de Minas Gerais (UFMG) e membro
do Conselho de Politicas Ambientais do Estado
de Minas Gerais, sugere que todo reuso de dgua
deva ser calculado em termos econémicos, ava-

liando suas vantagens e custos. Entretanto, os
usos para limpeza e rega, por dispensarem tra-
tamento, sdo sempre apropriados.

Viemos lhe trazer o
melhor do design:
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Mostre aos seus clientes que bem-estar
é uma questao de tratar bem com BEL PISCIN

O sucesso de uma piscina limpa e
saudavel comeca com o tratamento
adequado. A linha de produtos da

Bel. Piscinas é a escolha correta no
cuidado com a agua: produtos com
qualidade superior que garantem
preservacao e pureza, com o melhor
custo-beneficio. Sao solugbes completas
para que seus clientes tenham piscinas
com garantia de salde e conforto em
seus momentos de lazer.

Torne-se um
revendedor Bel Piscinas,
linha de produtos
da Buschle & Lepper,
marca com mais de
70 anos de experiéncia
no mercado.

belpiscinas.com.br
vendas@belpiscinas.com.br
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